Zaletykontaktu
skorado skory

po porodzie

Waine! Kontakt skéra do skéry po porodzie
powinien trwac nieprzerwanie przez
minimum 2 godziny.

Reguluje temperature ciala dziecka. 4
Maluch si¢ nie wychlodzi.

Reguluje gospodarke
hormonalng matki i dziecka.
Redukuje poziom stresu.

Zmniejsza ryzyko
krwotoku
poporodowego.

Pomaga budowad
wiez matki
z dzieckiem.

Zmniejsza ryzyko
depresji poporodowej.

Ulatwia karmienie piersig. Zwieksza

szanse na udane karmienie piersia.
E"q Po wiecej informacji
r zapraszamy na
o maluchynabrzuchy.pl




