
 
14 dni przed planowanym terminem badania należy odstawić leki zobojętniające kwas 
żołądkowy. 
 
7 dni przed planowanym badaniem należy po uprzedniej konsultacji z lekarzem odstawić: 

− leki przeciwkrzepliwe np.: Sintrom, Acard, Polopiryna, Aspiryna, Ticlo; 

− leki przeciwpłytkowe np.: Plavix, Xarelto. 
 
W dniu badania należy pozostać minimum:  

− 6 godzin na czczo (bez jedzenia)  

− 3 godziny bez picia  
Od rana nie należy spożywać kawy, produktów mlecznych, napojów gazowanych i nie wolno 
palić papierosów. 
 
W dniu badania w znieczuleniu ogólnym należy pozostać minimum 5 godzin bez picia.  
Na badanie przybyć z osobą towarzyszącą i do końca dnia nie można prowadzić pojazdów 
mechanicznych. 
 
Na badanie należy przynieść wyniki poprzednich gastroskopii i/lub badań dodatkowych. 
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