
 

 

 
14 dni przed planowanym terminem badania, jeżeli lekarz kierujący nie zaleci innego 
postępowania należy odstawić: 

- leki zobojętniające kwas żołądkowy tj.: Alugastrin, Rennie, Manti, Gaviscon 
- leki hamujące produkcję kwasu tj.; IPP, Controloc, Omeprazol (Prazol), Pantoprazol 

(Anesteloc, Nolpaza), Esomeprazol, Ranigast 
 
7 dni przed planowanym badaniem należy po uprzedniej konsultacji z lekarzem  kierującym 
lub kardiologiem odstawić: 

− leki przeciwzakrzepowe np.: Sintrom, Xarelto, Warafin, Eliquis, Pradaxa 

− leki przeciwpłytkowe np.: Plavix, Areplex, Acard, Polocard, Aspiryna, Zylt, Efient, 
Brylique 

 
W dniu badania należy pozostać minimum:  

− 6 godzin na czczo (bez jedzenia)  

− 3 godziny bez picia  
Od rana nie należy spożywać kawy, produktów mlecznych, napojów gazowanych i nie wolno 
palić papierosów 
 
W dniu badania w znieczuleniu ogólnym należy pozostać minimum 6 godzin na czczo (bez 
jedzenia), 3 godziny bez picia  

► Jeśli przyjmujesz leki przeciwcukrzycowe skonsultuj z lekarzem POZ odstawienie 
leków zgodnie z dołączonymi rekomendacjami.  

► W przypadku gdy przyjmujesz leki zlecone od kardiologa, przed badaniem udaj się na 
konsultację kardiologiczną ze względu na konieczność odstawienia niektórych leków 
przed badaniem/znieczuleniem.  

 
Na badanie należy przynieść wyniki poprzednich gastroskopii i/lub badań dodatkowych. 
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