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Zleceniodawca

LUX MED Szpital Gdansk S.A.
Wilenska 44

80-215 Gdansk

Probka (wg deklaracji Zleceniodawcy)

Opis prébki: dieta podstawowa
Data produkcji: 19.08.2026

Stan probki: bez zastrzezen

Numer prébki: 772393/26/GDY

Data przyjecia probki 19.08.2026
Data rozpoczecia badan 20.08.2026
Data zakoriczenia badan 26.08.2026
Data sprawozdania z badan 26.08.2026

Prébka otrzymana od Zleceniodawcy

Rodzaj badania
Metoda

Jednostka

Wynik

* Btonnik pokarmowy
AOAC 991.43:1994; PB-593 wyd. 1 z dn. 10.01.2026

g/100 g

1,9

* Biatko (N*6,25)
PB-116 wyd. 4 z dn. 30.12.2024

g/100 g

4,7

* Tluszcz
PN-A-82100:1985 (wycofana)

g/100g

3,6

* Suma nasyconych kwaséw ttuszczowych (SAFA)
PN-EN ISO 12966-1:2015-01; PN-EN I1SO 12966-2:2017-05 z
wytgczeniem p.5.3 i 5.5; PN-EN ISO 12966-4:2015-07

g/100g

1,9

* S0l jako chlorek sodu (NaCl)
PB-318 wyd. 3 zdn. 11.10.2024

S6d (Na)

g/100 g

0,23

Sal jako chlorek sodu (Nax2,5)

g/100 g

0,58

* Weglowodany
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr
1169/2011

g/100g

9,1

* Woda
PN-A-82100:1985 (wycofana)

g/100g

79,8

* Popiot
PN-A-82100:1985 ze zmiang w p. 2.8. (wycofana)

g/100 g

0,86

Weglowodany ogétem
Z wyliczenia

g/100 g

* Wartos¢ energetyczna
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr
1169/2011

kcal/100 g

* Suma cukréw
PB-429 wyd. 4 z dn. 11.04.2025

g/100g

3.4

* Masa netto
PB-281 wyd. IV z dn. 11.01.2021
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Sniadanie - Chleb pszenno- zytni (60 g) g 58,0
Sniadanie - Chleb razowy (60 g) g 61,5
Sniadanie - Jajecznica na parze (95 g) g 94,2
Sniadanie - Serek kanapkowy naturalny puszysty (30 g) g 29,6
Sniadanie - Ogérek swiezy (60 g) g 59,2
Sniadanie - Satata zielona (20 g) g 20,4
Sniadanie - Jogurt naturalny 1,5%(150g) plus $wieze maliny g 299 3
(609g) (210 g) :
Sniadanie - Mandarynki $wieze (65 g) g 67,1
Sniadanie - Herbata lub woda (1 g) g nie dostarczono
Obiad - Zupa marchewkowa z ryzem basmati zabielana 4061
jogurtem (400 g) 9 ’
Obiad - Risotto z kurczakiem i warzywami (140g) plus ryz 3210
(180g) (320 g) 9 ’
Obiad - Jabtko swieze (200 g) g 147,7
Obiad - Kompot owocowy b/c (250 g) g 2547
Kolacja - Chleb pszenno- zytni (60 g) g 59,3
Kolacja - Chleb razowy (40 g) g 36,4
Kolacja - Pasta twarogowa z rzodkiewka, ogorkiem i koperkiem

g 66,7
(60 9)
Kolacja - Wedlina drobiowa (50 g) g 48,2
Kolacja - Satata zielona (20 g) g 22,6
Kolacja - Pomidor (100 g) g 99,5
Kolacja - Ogorek kiszony (60 g) g 59,6
Kolacja - Herbata owocowa b/c (1 g) g nie dostarczono
Positek nocny - Chleb pszenno- zytni (40 g) g 39,4
Positek nocny - Masto extra (5 g) g 6,2
Positek nocny - Chuda piers z indyka pieczona w ziotach (35 g) g 38,1
Sniadanie - Masto extra (15 g) g 15,2
Positek nocny - Satata zielona (15 g) g 15,2
Kolacja - Masto extra (15 g) g 14,4

1 Oznaczenie koncowe: technika emisyjnej spektrometrii atomowej ze wzbudzeniem w plazmie indukcyjnie sprzezonej (ICP-OES).

Autoryzowat sprawozdanie z badan:

ID: 295, Ekspert ds. Analiz, Pracownia Spektrometrii
ID: 434, Ekspert ds. Analiz, Sekcja Autoryzacji

ID: 448, Ekspert ds. Analiz, Sekcja Autoryzacji

Sprawozdanie z badan opatrzono certyfikowang pieczecia elektroniczng J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0.

Adres laboratorium:
Chwaszczynska 180, 81-571 Gdynia
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Wyniki odnoszg sig wytgcznie do otrzymanych i badanych prébek. Laboratorium nie ponosi odpowiedzialnosci za sposéb poboru prébek, warunki ich transportu oraz za informacje dostarczone przez Klienta, w tym dane mogace mie¢
wplyw na waznos$¢ wynikéw badan. Jesli podano niepewnos¢ pomiaru i nie okreslono inaczej, to jest to niepewnos¢ rozszerzona, oszacowana dla wspotczynnika rozszerzenia k=2 i poziomu ufnosci 95% oraz nie uwzglednia
niepewnosci pobierania probek. Jesli dokonano stwierdzenia zgodnosci i nie okreslono inaczej J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0. stosuje zasade prostej akceptaciji wedtug wytycznych ILAC-G8:09/2019. Jesli w dokumencie odniesienia
wskazanym przez Zleceniodawce nie okreslono kryterium dla danego badania lub badan w analizowanej matrycy, stwierdzenie zgodnosci nie jest mozliwe. Jezeli w kolumnie ,wynik” przedstawiono zapis w postaci ,<” lub ,>” oznacza
to, iz jest to rezultat badania, bezposrednio powigzany z dolng lub gérng granicg zakresu pomiarowego metody. Jesli dla takiego rezultatu badania podana jest rozszerzona niepewnos¢ pomiaru, to dotyczy ona wytgcznie
odpowiednio dolnej lub gérnej granicy zakresu pomiarowego metody. W przypadku gdy Laboratorium opiera sig¢ na rezultacie badania, w kolumnie ,stwierdzenie zgodnos$ci” przedstawia opinig i interpretacje. Niniejsze sprawozdanie
nie moze by¢ powielane w czesci bez pisemnej zgody J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0. Odpowiedzialno$¢ J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0. jest ograniczona wytgcznie do danych zawartych w jego oryginale. J.S. Hamilton Poland Sp. z
0.0. nie zezwala na stosowanie symbolu akredytacji PCA AB 079 przez swoich klientow, podwykonawcow, zewngtrznych dostawcow ustug i inne strony trzecie. Wigcej informacii znajduje si¢ w dokumencie PCA - DA-02. Ustuga
potwierdzona niniejszym sprawozdaniem podlega Ogéinym Warunkom Swiadczenia Ustug J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0. zamieszczonym na stronie www.hamilton.com.pl.

* Badanie akredytowane
# Badanie wykonane przez zewnetrznego dostawce

KONIEC SPRAWOZDANIA
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